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Stappen volgens de WHO-ladder
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• oraal / rectaal toegediende morfine geeft onvoldoende 
analgesie

• verdere ophoging geeft onaanvaardbare bijwerkingen

• oncologische pijn in een afgebakende regio 
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• verhoogde intracraniële druk 

• gegeneraliseerde infectie of infectie insteekplaats

• stollingsproblemen 

• relatieve onrust of cognitieproblemen
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• receptoren in het ruggenmerg selectief benaderen
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De morfine-receptoren worden in 
het ganglion aangemaakt en 
getransporteerd naar centraal

Beschadiging kan de functie 
belemmeren 
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epiduraal spinaal 

dosering morfine 1/10 tot 1/4 van oraal 1/100 tot 1/50 van oraal

analgesie goed (segmentaal) beter 

meerdere 
medicamenten

mogelijk meer mogelijkheden

volume 1-10 ml/uur 0,1 - 1 ml/uur

urineretentie mogelijk mogelijk

liquor lekkage niet mogelijk mogelijk 
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Voordelen

• weinig bijwerkingen 

• goede werking
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Nadelen 

• belastend voor de patiënt 

• infectie risico 

• hoge kosten 
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medicamenten voor epidurale toediening  

• opioïden (morfine, sufentanyl)

• bupivacaïne

• clonidine
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𝜿 - receptoren zijn betrokken bij spinale analgesie

Spinaal: Morfine

Epiduraal: Sufentanyl
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Dagelijkse morfinedosis

• epiduraal                 tussen 50 en 120 mg

• spinaal                     tussen 2 en 12 mg
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• Patienten die relatief ongevoelig zijn voor opioïden       
(bijv. neuropathische pijn) 

• toevoeging kan een morfine-sparend effect hebben
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• Fenol

• Alcohol 96%

• thermolaesie
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• Hypotensie

• Diarree

• Lokale pijn 

29 30

31

• tumorinvasie in het aan te prikken gebied

• gegeneraliseerde infectie of infectie insteekplaats

• stollingsproblemen 

• onmogelijkheid om op de buik te liggen
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• relatief veilige techniek 

• sexuele dysfunctie bij mannen 
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• unilaterale pijn bij maligne aandoening

• pijn onder darmatoom C5

• beperkte levensverwachting (< 1 jaar) 
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• pijnvermindering aan de contra-laterale lichaamshelft

• syndroom van Horner

• sympathicusblokkade 
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• mictieproblemen

• (zelden) motorische uitval 

• hoofdpijn
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